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Readiness assessment: is de jongere eraan toe om een opleidingsdoel te stellen of zijn er factoren die dit belemmeren?

Naam jongere:
Ingevuld door: 
Datum:		

Instructies
1. Ga met de jongere in gesprek over de readiness-factoren met betrekking tot de wens om een opleidingsdoel te stellen.
2. Zet na afloop van de gesprekken kruisjes in de betreffende kolom tot en met het niveau waarop de readiness van de jongere wordt ingeschat. 
3. Scoor bij twijfel laag.

	
	
	Noodzaak
	Inzet
	Omgevingsbesef
	Identiteitsbesef
	Begeleidingsbehoefte

	Hoog
	5
	
	
	
	
	

	
	4
	
	
	
	
	

	
	3
	
	
	
	
	

	
	2
	
	
	
	
	

	Laag
	1
	
	
	
	
	



Het opgestelde readiness-profiel wordt met de jongere besproken. Een hoge score (3 of hoger) op de vijf factoren betekent dat er op dit moment geen of weinig belemmeringen zijn om een opleiding te gaan kiezen. Dan wordt het Begeleid Leren-traject voortgezet door de jongere te begeleiden bij het kiezen van de juiste opleiding.
Een score van 2 of lager betekent dat de jongere er nog niet (volledig) aan toe
is een opleiding te gaan kiezen (zie de tabel hierna).



Scorelijst readiness

	Niveau
	Omschrijving

	Niveau 5:
Klaar om een opleiding gaan kiezen
	Een score van 4 of meer op alle onderdelen

	Niveau 4:
Waarschijnlijk klaar om een opleiding te gaan kiezen
	Noodzaak = 4-5
Inzet = 3 of meer
Begeleidingsbehoefte = 4 of meer
Identiteitsbesef = 3 of meer
Omgevingsbesef = 3

	Niveau 3:
Beginnen met het kiezen van een opleiding zal de readiness wellicht vergroten
	Noodzaak = 4-5
Inzet = 3 of meer
Begeleidingsbehoefte = 3 of meer
Identiteitsbesef = 2 of meer
Omgevingsbesef = 2 of meer

	Niveau 2:
Identiteits- of omgevingsbesef moet vergroot worden om een opleiding te kunnen kiezen
	Noodzaak = 3 of meer
Inzet = 3 of meer
Begeleidingsbehoefte = 3
Identiteitsbesef = 2
Omgevingsbesef = 2 of minder

	Niveau 1:
Er zijn ontwikkelingsactiviteiten nodig voordat de readiness groot genoeg is om aan het kiezen van een opleiding te beginnen
	Noodzaak = 2-3
Inzet = 2
Begeleidingsbehoefte = 2 of minder
Identiteitsbesef = 2 of minder
Omgevingsbesef = 2 of minder
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