
Opdrachten bij Jongeren met psychische problemen op weg naar een opleiding

 Intermezzo Firas
Opdracht 1 Casus Firas
In het intermezzo is het Begeleid Leren-traject van het verkennen, kiezen en verkrijgen van een 
reguliere opleiding uitgewerkt aan de hand van de casus van Firas.

Er worden verschillende aspecten opgesomd die bij het verkrijgen van een opleiding van 
belang (kunnen) zijn:
1 type en mate van begeleiding vaststellen;
2 inschrijven bij de opleiding;
3 (studie)financiering regelen;
4 wegwijs maken naar school;
5 wegwijs maken op school;
6 persoonlijke criteria checken;
7 eisen van de opleiding achterhalen;
8 aanpassingen regelen;
9 gezonde balans creëren;

10 ontwikkelingscrisis voorkomen/behandelen;
11 kiezen om wel of niet openheid te geven;
12 studiekeuzecheck doen;
13 studiemateriaal (onder andere boeken) aanschaffen;
14 plek om te studeren zoeken.

1 Aan welke aspecten heeft Firas aandacht geschonken bij het verkrijgen van zijn opleiding? 
Schrijf deze op in de ruimte hieronder.

2 Aan welke aspecten heeft Firas geen aandacht geschonken bij het verkrijgen van zijn opleiding? 
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