Tools om de voortgang vast te stellen bij Sociaal met taal

Module 3 Mondigheid

Situaties om voortgang vast te stellen

= Je praat met een Nederlandse gesprekspartner over overlast (geluid of rommel).
= Je praat met een Nederlandse gesprekspartner over iets wat je graag wilt (meedoen aan een
sport of activiteit).

Omcirkel of markeer het passende antwoord. Wie vult het in? Kies: jijzelf / iemand met wie je
praat / iemand die observeert / de hele groep.

Effectief com-
municeren

Op tijd komen

Zeggen wat je
niet wilt

Ik sla mijn ogen
neer

Mijn emoties
klinken door in
mijn stem

Ik ken de cijfers
van 0-5

Ik ken de hele en
halve uren op de
klok

Ik ben boos en
loop weg

Ik ben boos en

LEREND

Ik durf soms een
beetje oogcon-
tact te maken

GOED

Ik maak oogcon-
tact, maar vind
het spannend

SUPERGOED

Ik maak gemak-
kelijk oogcontact

Ik kan mijn emo-
ties een korte tijd
beheersen

Ik kan mijn emo-
ties beheersen

Ik kan mijn emo-
ties omzetten in
argumenten

Ik ken de cijfers

Ik ken de cijfers

Ik ken de cijfers

van 0-10 van 0-10ende | van 0-100
tientallen

Ik ken de hele Ik kan klokkijken | Ik kan klokkijken

en halve uren en en op tijd komen

kwartieren op de

klok

Ik word boos en | Ik zeg duidelijk | Ik zeg duidelijk

zeg nee dat ik niet inga | en vriendelijk dat

op een verzoek

ik niet inga op
een verzoek

Ik word boos en

Ik kan duidelijk

Ik zeg duidelijk

beschuldig de zeg wat ik lastig | zeggen waar ik | en vriendelijk
ander vind last van heb, waar ik last van
maar niet zo heb
vriendelijk
Zeggenwatje Ik benongedul- Ikbenongedul- | Ikben geduldig | Ikzeg duidelijk
wel wilt digen zeg kort | dig en leg uit wat | en leg uit wat ik | en vriendelijk
dat ik iets wil ik wil wil wat ik wil
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Onderhandelen Ik kan geen ar-

Vul zelf aan:

gumenten geven
waarom ik iets
wil

Ik begrijp niet

en vraag niet
waarom de ander
iets wil
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GOED SUPERGOED

Ik kan één
argument geven
waarom ik mijn
wens belangrijk
vind

Ik vraag wat de
ander wil

Ik kan twee of
drie argumenten
geven waarom
ik mijn wens
belangrijk vind

Ik kan het belang
van mijn wens
duidelijk en
vriendelijk uit-
leggen

Ik vraag wat de
ander belangrijk
vindt aan zijn
wens

Ik begrijp wat
de ander wil en
we maken een
afspraak die
we allebei goed
vinden
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