Tools om de voortgang vast te stellen bij Sociaal met taal

Module 4 Ontwikkeling

Situaties om voortgang vast te stellen

= Je bespreekt met een begeleider hoe het met je eigen ontwikkeling gaat.

» Je vraagt aan een leerkracht hoe het met de ontwikkeling van je kind gaat

(tienminutengesprek).

Kies zelf of je het ook wilt hebben over opvoeden. Gebruik dan de categorie ‘inzicht in opvoeden’

Omcirkel of markeer het passende antwoord. Wie vult het in? Kies: jijzelf / iemand met wie je
praat / iemand die observeert / de hele groep.

Met jezelf com-
municeren

Met iemand an-
ders praten over
ontwikkeling

Ik denk negatief
over mezelf

Ik vergelijk me-
zelf met anderen
of wat anderen
van mij eisen

Ik kom onvoor-
bereid naar het
gesprek

Ik sla mijn ogen
neer

Ik denk dat de
ander mij niet zo
goed begrijpt

Ik denk dat ik
één of twee din-
gen van de ander

LEREND

Ik denk dat ik
kan leren

GOED

Ik ben aan het
leren

SUPERGOED

Ik geef mezelf
een compliment
omdat ik iets aan
het leren ben

Ik ben realistisch
over wat ik kan
en niet kan

Ik stel haalbare
doelen die ik zelf
wil bereiken

Ik ontwikkel
mezelf en ben
er trots op dat
ik naar doelen
toewerk

Ik heb één of
twee vragen
bedacht en van

tevoren geoe-
fend

Ik stel één of
twee vragen die
ik heb voorbe-
reid

Ik kan goed met
de ander praten
vanuit verschil-
lende vragen

Ik durf soms een
beetje oogcon-
tact te maken

Ik maak oogcon-
tact, maar vind
het spannend

Ik maak gemak-
kelijk oogcontact

Ik denk dat de Ik merk dat de | Ik heb gecheckt

ander mij een ander mij be- of de ander mij

beetje begrijpt | grijpt begrijpt en dat
is zo

Ik kan één of Ik kan minstens | Ik kan goed

twee dingen
van de ander

drie dingen
van de ander

herhalen wat
de ander heeft

kan herhalen herhalen en die | herhalen en die | gezegd en dat
kloppen kloppen klopt

Inzicht in Ik zeg iets één Ik herhaal heel | Ik check of de Ik maak duide-

opvoeden keer en dan vaak wat ik ander begrijpt lijke afspraken,
moet het maar | bedoel wat ik bedoel zodat ik niet
duidelijk zijn meer hoef te

herhalen
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GOED SUPERGOED

Inzicht in Ik zeg dat ik din- ' Ik maak duide- | Ik zeg wat ik Ik maak duide-
opvoeden gen fout vind lijk waarom ik goed zou vinden, | lijk waarom ik
die dingen fout | wat ik wél graag | die goede dingen
vind wil belangrijk vind
Ik schreeuw en | Ik zeg dat ik Ik waarschuw Ik bespreek wat
mopper boos ben en iets | dat ik boos begin | me steeds boos
niet wil te worden maakt
Ik stel hoge eisen ' Ik kan eisen aan- | Ik weet welke Ik help bij de
passen aan wat | stappen nodig eerstvolgende
haalbare stappen | zijn voor een stap
zijn gezien leef- | goede ontwik-
tijd en situatie keling
Ik geef straf Ik weet hoe Ik geef een dui- | Ik geef compli-
belonen (met delijke instructie | menten bij goed
complimenten of | en beloof een gedrag
privilege) werkt | beloning/aan-
moediging
Ik commandeer | Ik zeg het dui- Ik maak er een | Ik sluit goed aan
delijk spelletje van en | bij de leeftijd van
zeg het duidelijk | mijn kind en ben
duidelijk
Vul zelf aan:
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