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opdrachten bij Begeleid Leren voor studenten met psychische problemen

Hoofdstuk 5 Kiezen en verkrijgen van een geschikte 
stageplek

Opdracht 1
1 Gebruik het werkblad ‘Kiezen van een stageplek’. Schrijf voor jezelf of voor een student 

minimaal zes persoonlijke criteria op (twee over mensen, twee over de activiteiten en twee 
over de plaats) die belangrijk zijn bij het kiezen van de juiste stageplek.

2 Geef deze zes criteria een gewicht tussen de 1 en de 10. Hoe groter het gewicht, hoe 
belangrijker het criterium.

3 Schrijf twee tot drie stageplekken op waarvoor jij of de student belangstelling hebt/heeft 
en die ook toegankelijk zijn.

4 Bereken op basis van de verkregen informatie van elke stageplek de totaalscore en bepaal 
of deze hoger of lager is dan de minimaal benodigde score (2/3 van de maximale score).


