Werkblad 8.6 Slotreflectie

Nadat je de vier stappen van het POINT-model hebt doorlopen, heb je een plan van aanpak met een
goeddoordachte interventiemix. Nu rest nog een laatste slag, namelijk een slotreflectie op de inhoud,
de werkwijze en de eigen ontwikkeling.

Check van de inhoud

Vraag Ja/nee Uitleg
1. | Blik terug en koppel je interventiemix
aan je probleemstelling en
veranderdoelen: zijn deze nog in lijn
met elkaar?

2. | Zijn er tussentijdse ontwikkelingen
geweest die tot andere keuzen
hebben geleid? Welke
ontwikkelingen?

3. | Zoja, is het plan van aanpak op de
veranderingen aangepast, of zijn de
aanpassingen en gevolgen ervan apart
vastgelegd?

Check van de werkwijze

Vraag Ja/nee Uitleg
1. | Is de hoeveelheid werk in balans met
de beschikbare capaciteit en
middelen?

2. | Zijn de rollen en taken goed verdeeld?

3. | Zijn risico’s in kaart gebracht en zijn
hier alternatieven voor bedacht?

IHTC-EVER]) Werkblad 8.6 bij Seksueel gezond: Planmatig bevorderen van
seksuele gezondheid en seksueel welzijn



Reflecteren op de eigen ontwikkeling

\EET Antwoord

1. | Welke leerpunten heeft dit traject
opgeleverd?

2. | Welke inzichten heb je opgedaan
ten opzichte van eigen verdere
ontwikkeling?

Van afronding plan van aanpak naar start uitvoering

1. | Op welke manier markeer je de start
van het project/programma? Is er
een feestelijk moment?

2. | Op welke manier communiceer je
over de start van het
project/programma? Intern en
extern?
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